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Somos homens e mulheres, e do desenvolvimento de mais e 
dirigentes e delegados sindicais, melhor formação sindical.
experientes e com vontade de Dedicaremos uma especia l  
trabalhar em benefício dos atenção à descentralização da 
trabalhadores e trabalhadoras. organização do STAD, procurando 
Candidatamo-nos às Eleições do criar as condições materiais para 
Sindicato porque pensamos poder, q u e  o s  t r a b a l h a d o r e s  e  
com o nosso esforço, energia e trabalhadoras de todo o País 
capacidade, dinamizar a Unidade, possam aceder mais rápida e 
Organização e Luta da Classe f a c i lmen te  à s  a c t i v i dade s  
Trabalhadora no sentido da criação desenvolvidas pelo Sindicato.
de melhores direitos e na conquista Dedicaremos especial atenção à 
de mais salários. revisão do CCT das Limpezas 
Defenderemos e aplicaremos, na Industriais (que está bloqueado 
actividade que desenvolveremos desde 2015) e da Vigilância 
como dirigentes, uma prática Privada, instrumentos legais únicos 
sindical baseada nos princípios de onde estão registados os principais 
um sindicalismo de Unidade, de direitos da Classe Trabalhadora 
Base, de Classe, de Solidariedade e conquistados durante dezenas de 
d e  M a s s a s ,  D e m o c r á t i c o ,  anos;
Autónomo e Independente, de Continuaremos a dirigir acções 
forma a conseguirmos a FORÇA para aplicar os direitos existentes, 
SINDICAL  necessár ia para utilizando todos os instrumentos 
a lcançarmos com êx i to  os  legais e todas as formas de luta e a 
objectivos a que nos propomos; dinamizar reivindicações nos locais 
Comprometemo-nos a orientar a de trabalho e nas empresas de 
acção desenvolvida pelo Sindicato forma a melhorar as condições 
no sentido de defender a classe remuneratórias (subsídios de 
trabalhadora, mantendo os direitos alimentação, de transportes e 
existentes, procurando conquistar outros) e de direitos laborais;
novos direitos e aumentos salariais Manteremos e procuraremos 
que aprox imem as nossas  melhorar a informação à classe 
condições de vida e de trabalho aos trabalhadora.
níveis médios dos existentes nos Também teremos uma atenção 
outros países da União Europeia. par t i cu lar  ás  ques tões  da 
Reforçaremos o nosso esforço para imigração, das minorias étnicas e 
continuarmos a aumentar a da luta contra o racismo, da mulher 
sindicalização, a apoiar o(a)s trabalhadora, da juventude e, 
delegado(a)s sindicais através da dentro das nossas possibilidades, 
constituição de comissões sindicais da cultura e dos tempos livres.
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Aprofundar a Unidade, a Organização, a Solidariedade e a Autonomia e Democracia Sindical

Carlos Trindade
Empregado Escritório
STAD

Maria do Carmo Sousa
Encarregada Limpeza
Acciona

António Jorge Mendes
Vigilante Chefe
Securitas

Vivalda Silva
Limpadora Aeronaves
Iberlim

Rui Manuel Melo Tomé
Vigilante TVA's
Loomis

Maria Donzília Antunes
Trabalhadora Limpeza
Reilimpa

Luis Pinto Vasques
ISS
Lavador de Vidros

Ana Maria Taveira
Lavadora Limpadora
Esabe

Armindo Amaro Carvalho
Administrativo
STAD

Maria Nazaré Mendes
Trab. Limpeza Hospitalar
Iberlim

Paulo Jorge Marques
Vigilante
Securitas

Mário Jesus Ferreira
Vigilante
Securitas

Maria Cidália Samora
Trabalhadora Limpeza
ISS

Paula Cristina Varela
Limpadora Aeronaves
Iberlim

José Manuel Almeida
Vigilante TVA's
Esegur

Pedro Luis Martins
Vigilante
Securita

José Álvaro Silva
Vigilante
Securitas

Deolinda Saraiva
Trab. Limpeza Hospitalar
Iberlim

 
Manuel Pestana
Vigilante
Securitas

Natalina Correia
Trabalhadora Limpeza
Iberlim

Joaquim José Carolino
Vigilante
Prosegur

Sandra Marisa Moura
Lavadora de Viaturas
Climex/ISS

Fernanda Varela Moreira
Trabalhadora Limpeza
Livig Gest

Eduardo Santos Teixeira
Vigilante TVA's
Esegur

Claudina Costa Cascalho
Trab. Limpeza Hospitalar
Number One

António Castro Monteiro
Trabalhador Limpeza
Climex

Luis Filipe Lourenço
Vigilante
Securitas

António Arantes Araújo
Vigilante
2045

Maria Teresa Barros
Lavadora Limpadora
Esabe

Carlos Varanda
Vigilante TVA
Prosegur

Heliodoro Filipe Mata
Vigilante
Prosegur

Carlos António Sequeira
Vigilante
Securitas

Vasco Miguel Oliveira
Lavador Limpador
Climex

Francisco Maria Dinis
Trabalhador Limpeza
Limpotécnica

Maria Alice Gouveia
Porteira
Administração Senhorios

João Paulo Marques 
Vigilante
Grupo 8

Manuela Tavares
Trabalhadora Limpeza
Livig Gest


